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当查尔斯-司布真在 150 多年前说出的这句话，并不是各别想到印度或印度教，但他的话在今天仍然贴
切。代祷可以成就那不可能的事。而事实上，唯有代祷才能克服万难，将耶稣赐生命的信息带给全球的印
度教徒。

印度教祈祷指南 的目标是让全世界的基督徒将祈祷专注在印度教徒身上。它被翻译成 20 种语言，并被 
5000 多个国际祷告网络所使用。在这 15 天里，将有超过 2 亿人一同进行代祷。我们很高兴您能加入我们
的行列！

除了分享圣灵如何在印度教徒心中动工的奇妙故事之外，本指南还提供了有关印度几个城市的信息。在
排灯节之前的几天里，许多耶稣信徒的团队将为这些特定城市的属灵得到突破而祷告。 

愿圣灵在你们祈祷时引导你，向你说话，求我们的主将自己的启示带给印度教徒。

"没有什么是代祷 

做不到的。"
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印度教节日是各种仪式和多姿多彩的庆典。这些节日每年将在不同的时间举行，每个节日都有其独特的目的。有些节日侧重于个人净化，有些则侧重于辟
邪。许多庆祝活动都是大家庭欢聚一堂、重续亲情的时刻。 

由于印度教节日与大自然的周期和生命有关，因此可能会持续很多天，每天都有特定的活动。排灯节持续五天，被称为 "光明节"，代表着光明战胜黑暗以及
一个新的开始。 

为什么我们要在排灯节期间祈祷呢？
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第一天 
"丹特人"
第一天是献给财富女神拉
克希米的。购买珠宝或新器
具是一种习惯。

第二天 : 
“小排灯节”

在这一天，传说克利须那神
消灭了恶魔纳拉卡苏尔，使
世界摆脱了恐惧。印度教
徒通常会呆在家里，用油洁
净自己。

第三天 
"排灯节" 
(新月之日）--这是节日中最重要的
一天。人们打扫房屋，迎接拉克希米
女神。男女都穿上新衣服，妇女佩戴
新首饰，家庭成员交换礼物。家家
户户都要点亮油灯，人们还要燃放
鞭炮驱邪。

第四天 : 
“帕德瓦”

神话传说，在这一天，克里
希纳用他的小手指托起群
山，保护人们免受雨神因陀
罗的侵袭。 

第五天 : 
拜杜吉
这一天是献给兄弟姐妹的
日子。姐妹们在兄弟的额头
上贴上红色的蒂拉克（标
记），祈求生活富足，而兄弟
们则祝福姐妹并赠送礼物。 

排灯节是印度教徒与家人一起庆祝的节日，他们期待着一年的繁荣昌盛。在此期间，印度教徒最容易接受灵界的影响。
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印度教的起源可以追溯到公元前 2500 年左右兴盛的印度河流域文明。作
为一种宗教和哲学体系，印度教的发展经历了几个世纪。印度教没有 "创始
人"--没有类似耶稣、佛陀或穆罕默德--但公元前 1500 年至公元前 500 年间
古籍《吠陀》的创作提供了有关该地区早期宗教信仰和仪式的信息。随着时
间的推移，印度教吸收了佛教和耆那教等不同宗教传统的思想，又同时保留
了其核心原则和概念。

印度教包含许多信仰，使其成为一个多样化和包容性的宗教。不过，大多数
印度教徒都接受一些基本的概念。印度教的核心是对 "法 "的信仰。"法 "是个
人过上正直生活所必须遵守的道德和伦理义务。印度教徒还相信生、死、轮回

（三摩地），并以 "因果报应 "法则为指导。从轮回中解脱是印度教的终极精

印度教的起源 和 信仰概述

神目标。 

此外，印度教徒崇拜众多神灵，崇敬梵天、毗湿奴、湿婆和德维等神灵。

印度教在全球有超过 12 亿信徒，是第三大宗教。大多数印度教徒生活在印度，
但几乎每个国家都有印度教社区和寺庙。
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全世界约有 15%的人口自认为印度教徒。与大多数其他宗教不同，要成
为印度教徒或脱离该宗教是没有一个定论的。由于种姓制度、历史先例和
传统的世界观，印度教基本上是一个 "封闭 "的宗教。一个人生来就是印
度教徒了，别无他法。

印度教徒是世界上福音接触最少的第二大民族。外来者，尤其是来自西方
的传教士，很难与印度教徒接触的。 

印度教包括数十种独特的语言和民族群体，其中许多生活在封闭的农村
地区。印度政府承认 22 种 "官方 "语言，但实际上，印度有 120 多种语言，
还有更多的方言。 

在这些语言中，《圣经》的部分内容翻译了约有 60 种语言。

谁是印度教徒？    
他们如何能 
获得福音？
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维汉是 "建立教会运动 "的主要领袖之一。他在北印度的 200 多个村庄
建立了教会，并培训了许多 牧师和领袖。他是一个平凡的人，却为神的国
度做了不平凡的事。他非常谦卑，致力于遵行耶稣的命令"。

"有一次，他为一个孩子祈祷，孩子死而复生。那孩子已经死了几个小时，
但在维汉为他按手祈祷后，上帝竟让孩子复活了。”

"通过这个奇迹，许多人归信了基督，他们不仅得到了身体上的治愈，还
获得了永生"。

圣灵在工作…
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德里是印度的首都，也是世界上最大的城市之一。德里由两部分组成：旧
德里是北部的历史名城，可追溯到 1600 年代；新德里是现今印度的首都。

在德里老城，巍峨的莫卧儿时代的 红堡 乃是印度的象征，而 贾玛清真寺 
是该城的主要清真寺，其庭院可容纳 25000 人。

城市时而吵闹，时而平静。四车道的街道经常挤满了七辆并排行驶的车
辆，在路边却还经常能看到徘徊的牛只。

人群祷告焦点

查马尔人：   https://joshuaproject.net/people_groups/16561/IN

拉吉普特·加尔瓦利人：  https://joshuaproject.net/people_groups/20392/IN

穆斯林 巴德伊人（乌尔都语）：  https://joshuaproject.net/people_groups/16333/IN

10 月 29 日
德里
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"我们地区的一位寡妇信了耶稣，并在家里成立了一个小型聚会。一对夫
妇带着一对双胞胎儿子来了教会。其中一个男孩三岁前一直很正常，后
来被鬼附身，不能说话。”

"我们开始为这个男孩祈祷。每周都有不一样的恶鬼从他身上出来。平时
敬拜的时候，我们经常说'哈利路亚'。当这个哑巴男孩开始说话时，他的
第一句话就是口齿不清的'哈利路亚'。然后他开始说一个个单词，很快
的他就能正常说话了。他如今已经完全痊愈了！"

"他得医治的消息不胫而走，人们开始到寡妇家祷告，寻求医治。聚会又
迎来新的复兴，在接下来的两个月里，人数翻了一番"。 

圣灵在工作…
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瓦拉纳西是印度北部北方邦的一座城市。恒河沿岸绵延数英里的河滩、寺
庙和神龛林立，突显瓦拉纳西为印度教最神圣的地方，每年吸引 250 多万
宗教信徒前来朝拜。

这座古城的历史可以追溯到公元前 11 世纪。相传，湿婆神和他的妻子帕
尔瓦蒂在创世之初曾在这里漫步。 

这里居住着约 25 万穆斯林，几乎占全市人口的 30%。

人群祷告焦点

博杰普尔 巴尔人： https://joshuaproject.net/people_groups/16405/IN

印地语 博伊人： https://joshuaproject.net/people_groups/16429/IN

贾特人（穆斯林传承）： https://joshuaproject.net/people_groups/17571/IN

10 月 30 日
瓦拉纳西
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"我来自一个高种姓的家庭。我听说过耶稣，但对他一点兴趣都没有。

"一天晚上，我妻子突然惊醒，尖叫着说：'请救救我，有人要砍我，烧我。’ 
我吓坏了，不知道该怎么办。很快，她的尖叫声惊动了全村人，他们来到了
我们家。”

"我们找来巫师，让他们施展巫术，但都无法止痛。祭司也来了，但也无能
为力。我们请来了医生，但医生检查后说我妻子的身体没有任何问题"。

"有人建议我们打电话给邻村的牧师。我十分抗拒，但还需想办法减轻她
的痛苦。不到一个小时，牧师和另一位弟兄来了，请求我允许让他们为她
祷告。我不明白这样做有什么用处，但还是同意让他们祷告。”

"他祈祷结束，说'阿门'时，我的妻子立刻安静下来。全村人、巫师和祭司都
看到了这一幕。那天起，我就决定跟随耶稣。我和妻子现在一起工作，为其
他家庭带来平安。”

圣灵在工作…
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加尔各答 是西孟加拉邦的首府，也是英属印度时代的首都。英国殖民者
曾将加尔各答打造成一座宏伟的欧洲式都城，但现在这里却是印度最贫
穷、人口最拥挤的地区之一。

加尔各答是印度最古老的港口城市，以其宏伟的殖民时期建筑而闻名。

这座城市还是 特蕾莎修女 创建的慈善传教会总部-- 修女之家 的所在地，
特蕾莎修女的墓碑就在修女之家内。 

人群祷告焦点

印地语 泰利人： https://joshuaproject.net/people_groups/18229/IN

坎达特人（奥迪亚语）： https://joshuaproject.net/people_groups/17150/IN

赛义德人（乌尔都语）： https://joshuaproject.net/people_groups/18045/IN

10 月 31 日 
加尔各答 
(前为 加尔库答）
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“当我在大学读书时，我和陶工部族的两个孩子成为了朋友。他们信奉
锡克教的一个分支——尼兰卡里（Nirankari，意思是‘神是无形的’）。”

"我开始与他们分享好消息，但他们非常坚定自己宗教。他们不想听我
说的福音。后来，他们的父亲突然生病瘫痪了。我和另一位信徒连续为
他祷告了一周，他的病就完全痊愈了。”

"治愈之后，那位父亲说：'每周一我们都会在这里聚会祷告。' 祷告小组
变成了该部落的敬拜团体。随着信息的传播和信徒的培训，他们开始了
更多的敬拜团体。现在，他们在这个群体中有 20 个团契聚会。”

圣灵在工作…
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孟买是印度人口最多的城市，也是马哈拉施特拉邦的首府。这座大都市是
世界上面积最大、人口最稠密的城市之一。它是印度主要的金融中心。

最初，孟买由七个不同的岛屿组成。然而，在 1784 年至 1845 年间，英国
的工程师将这七个岛屿连在一起，使它们成为一个大陆地。

这座城市是著名的宝莱坞电影业中心。这里既有标志性的古老魅力建筑，
也有引人注目的现代高楼大厦。

人群祷告焦点

印地语 拉杰普特人 https://joshuaproject.net/people_groups/17928/IN

比亚里人（孔卡尼语）： https://joshuaproject.net/people_groups/21707/IN

德瓦迪加人（图鲁语）： https://joshuaproject.net/people_groups/16693/IN

11 月 1 日
孟买

（原名汉语雷同）
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种姓制度起源于 3000 多年前，它将印度教徒分为五大阶级，至今在现代印度仍然存在。这一社会组织深深植根于印度教的因果报
应和轮回信仰，它决定了人们可以住在哪里、与谁交往，甚至可以喝什么水。

许多人相信这种姓制度是起源于印度教的创世神梵天。 

印度的种姓制度
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种姓阶级是以梵天的身体为基础：

1.婆罗门： 梵天的眼睛和思维。婆罗门阶级通常从事祭司或教师。

2.刹帝利： 梵天的臂膀。刹帝利是 "战士 "阶级，通常在军队或政府部门工作。

3.吠舍： 梵天的双腿。吠舍一般担任农民、商人或贸易商的职务。

4.首陀罗： 梵天的脚。首陀罗阶级通常从事体力劳动。 

5.达利特： "贱民" 达利特人被认为生来就不纯洁，甚至不允许接近较高的种姓。

虽然种姓制度在大城市不那么普遍，但它依然存在。在印度农村，种姓制度却十分活跃，它决定着一个人可以从事什么工作、可
以与谁交谈 甚至可以享有哪些人权。 
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India

班加罗尔是印度南部卡纳塔克邦的首府，也是印度第三大城市，市区人口
达 1100 万。班加罗尔位于海拔 3000 英尺，是印度气候最宜人的城市之
一，拥有众多公园和绿地，被誉为印度的花园城市。

班加罗尔还是印度的 "硅谷"，是印度 IT 公司最集中的地方。因此，班加罗
尔吸引了大量欧洲和亚洲移民。虽然该市主要信奉印度教，但也有大量锡
克教徒、穆斯林和全国最大的基督教社区之一。

人群祷告焦点

泰米尔人https://joshuaproject.net/people_groups/15234/IN

乌尔都 语谢人https://joshuaproject.net/people_groups/18084/IN

卡纳达语 瓦卡里加人（Vokkaliga）： https://joshuaproject.net/people_
groups/18293/IN

11 月 2 日
班加罗尔 

（原名汉语雷同）
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"在我们参加的一次家庭教会聚会中，教会领袖请一位害羞的八岁女孩
站起来。她曾经死去，一个小组为她祷告后又复活了。

"在同一个教堂里，一个瞎眼的人能看见了，一个女人的癌症也得到了医
治。他们认为这些神迹很正常；因为上帝在《圣经》中是这样行神迹的，所
以他今天当然也会这样做。

圣灵在工作…
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博帕尔是印度中部中央邦的首府。虽然按照印度的标准，博帕尔不算是一
个大都市，但这里建有 19 世纪印度最大清真寺 泰姬陵（Taj-ul-Masjid）
。每年，来自印度各地的穆斯林都会在清真寺举行为期三天的宗教朝圣活
动。

博帕尔是印度最环保的城市之一，拥有两个主要湖泊和一个大型国家公
园。

1984 年联合碳化物公司的化学事故仍然影响深远。在事故发生近 40 年
后仍然萦绕这座城市的人心里。许多法庭案件仍未得到解决，空荡荡的工
厂废墟仍未得到清理。 

人群祷告焦点

达尔齐人 穆斯林传承： https://joshuaproject.net/people_groups/17513/IN

帕尼卡人：  https://joshuaproject.net/people_groups/17824/IN

阿罗拉人 印地语传承： https://joshuaproject.net/people_groups/16239/IN

11 月 3 日
博帕尔
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"大约 12 年前，沙希生病发烧，父母带她去了医院。两天后，她的病情越
来越严重，就转到了重症监护室。她在那里没呆多久，医生就出来告诉她
的父母：'你们的女儿死了'"。 

"当他们看到尸体时，萨希的母亲开始大哭大叫。她的父亲说：'别哭了。我
们祈祷吧

"于是他们走进去，跪在萨希的遗体旁，开始祈祷。他们虔诚地祈祷了大
约 10 分钟，然后突然听到沙希打了个嗝，又开始呼吸了。他们叫来医生，
医生来后对她进行了全面检查。最后，医生说：'她已经完全痊愈了！她不
需要任何治疗了。你们可以带她回家了。 

"她从高烧不退，转入重症监护室，又到死亡，再到完全康复，能出院回
家。这只是主在博杰普里人中所做的众多奇迹之一"。

圣灵在工作…
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斋浦尔是印度西北部拉贾斯坦邦的首府。这座大都市里，印度教徒和穆斯
林人口混居，在21 世纪初曾多次发生爆炸袭击事件，清真寺和印度教寺
庙都成了袭击目标。

这座城市得名于贾伊·辛格国王（King Jai Singh），他因其天文学知识而
闻名。斋浦尔因其老城标志性的建筑颜色而被称为“粉红之城”，是印度的
热门旅游目的地。 

人群祷告焦点

戈尔马蒂人（班贾拉）： https://joshuaproject.net/people_groups/16315/IN

古吉拉特人： https://joshuaproject.net/people_groups/16878/IN

柯里人（印地语）： https://joshuaproject.net/people_groups/17236/IN

11 月 4 日
斋浦尔
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"我是在 1987 年信主的。我的哥哥有严重的精神疾病，看了很多医生
都没有得到治愈。

"后来我们知道了高塔姆牧师，听说在他的聚会里有很多人得到了医
治。我带着弟弟去找他，祷告不到一个小时，他就完全痊愈了！"

"我经常与人分享这个见证，以便在介绍好消息之前建立关系和引起他
人的兴趣"。

圣灵在工作…
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阿姆利则是旁遮普邦最大、最重要的城市，位于印度西北部巴基斯坦边
境以东的 15 英里处。这座城市是锡克教的发源地，也是锡克教徒的主
要朝圣地--就是 哈曼迪尔-萨希布（Harmandir Sahib）或金庙（Golden 
Temple）的所在地。

这座城市由锡克教第四代祖师拉姆达斯大师于 1577 年创建，是一个多
样宗教和传统混杂的城市。除了金庙之外，还拥有众多印度教寺庙和穆斯
林清真寺。

阿姆利则因锡克教 "seva"（意为 "无私服务"）的理念而被称为 "无人挨饿
的城市"。在金庙，员工和志愿者每天提供超过 10 万份膳食。

人群祷告焦点

旁遮普贾特人（锡克教）（东旁遮普语）： https://joshuaproject.net/people_
groups/18777/IN

卡内特·拉杰普特人（康日语）： https://joshuaproject.net/people_
groups/20404/IN

穆斯林 瓦尔米基人（乌尔都语）： https://joshuaproject.net/people_
groups/22349/IN

11 月 5 日
阿姆利则
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全球印度教

22

全球 
大约有 
全 12 亿 印度教信徒。

16% 的世界人口 是印度教
徒。

印度
印度有10.9 亿 的印度教
徒。

世界上 94% 的印度教信徒 
居住于印度。

 印度 80%  的人口信奉印
度教。

北美 
美国有 150 万 的印度教
徒。

美国是全球 第八 大印度教徒
集中地。

加拿大有 83 万 印度教
徒。
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普拉亚格拉杰是印度北部北方邦的一个佛教和印度教朝圣之地。普拉亚
格拉杰位于恒河和亚穆纳河的交汇处，是一座与瓦拉纳西和哈里德瓦尔
齐名的圣城。每年都有数百万宗教信徒到此朝拜。

执政的印度教民族主义政党反对 "阿拉哈巴德" 这个名字，于 2018 年更
改了城市名称。毕竟，这城是由一位在 435 年前的穆斯林统治者命名的。

印度首任总理贾瓦哈拉尔·尼赫鲁出生于普拉亚格拉吉。 

人群祷告焦点

印地语奈人： https://joshuaproject.net/people_groups/17745/IN

乌尔都语 库雷希·谢赫人： https://joshuaproject.net/people_groups/21236/IN

库尔米人（巴盖利）： https://peoplegroups.org/explore/GroupDetails.
aspx?peid=46067#topmenu

11 月 6 日
普拉亚格拉杰  

（原为阿拉哈巴德）
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"在另一个地区，一位孕妇出现了很多并发症，她的医生说'她有可能无
法存活'。在主的带领下，我们的两位领袖每天都为她祷告。

“第二天，当他们去医院祈祷时，他们却从摩托车上摔了下来，身上有擦
伤和瘀伤。他们互相鼓励说：“这很糟糕，但我们先去祈祷，然后我们再
回来疗伤包扎。”当他们祷告完毕离开时，却发现身上已经没有任何瘀伤
了！他们已经完全康复了！”

“四天下来，他们定期为这名妇女祈祷，然后对她说，‘明天早上，一切都
会好起来的。’” 事情就正是这样；第二天一切竟然好了。这名妇女病愈
了并能正常分娩，而她的医治为福音打开了大门。”

圣灵在工作…
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阿约提亚 据说毗湿奴神的第七个化身拉姆神就诞生在这里。阿约提亚是
印度最神圣的城市，它拥有 700 多座寺庙，据说已有 9000 年的历史。该
城是北方邦的主要都市。

马图拉 马图拉也位于北方邦，是神克里希纳的诞生地。克里希纳被认为
是毗湿奴神的化身，他是来保护地球不受强大又邪恶的堪萨王的侵害。马
图拉有时被称为 "印度文化的中心"，因为这里有许多色彩缤纷的寺庙。

哈里瓦 这座城市的名字 "Hari ka Dwar "直译过来的意思是 "毗湿奴神
的门户"。印度教徒在进行 "查尔达姆之旅"（Char Dham Yatra，印度教的
四大圣地）之前，都会来这在恒河圣水里沐浴。这座圣城每 12 年举行一次
举世闻名的 "昆布玛拉"（Kumbh Mela）大壶节。

11 月 7 日
祈祷之行的城市：阿约提亚、马图

拉、哈里瓦
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"我们和一个酗酒并凶杀了两个人的人相处了一天。神大有能力地拯救
了他。他帮助建立了 100 多个教会，每个教会都有自己的领袖--其中相当
一部分是女性领袖"。

"他目前与 82 位领袖（在自己的母会之外建立教会的人）一起工作，他们
每个人都自己建立了 1 到 30 多个教会。这个数字还不包括他所培养的
领袖们，他们现在在自己的带领小组中重复这个过程。这个人和他的团
队还分享了三个在祷告之后复活的人的故事…。"

圣灵在工作…
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西里古里是印度北部西孟加拉邦的一个城市。西里古里位于通往尼泊尔、
孟加拉国、不丹、中国和西藏几条公路的交汇处。由于靠近国际边界，该市
已成为一个非常拥挤的难民中心。

该市是商业中心和交通枢纽，拥有多所大学，有助于吸引年轻人口。西里
古里已成为印度较为自由和国际化的城市之一，也是印度识字率最高的
城市之一。

西里古里位于喜马拉雅山脚下，周围都是茶园，以 "三T "而闻名：茶叶、木
材和旅游业（ tea, timber, and tourism）。

人群祷告焦点

切特里人（尼泊尔语）： https://joshuaproject.net/people_groups/16589/IN

谢赫人（博杰普里）： https://peoplegroups.org/explore/GroupDetails.
aspx?peid=46192#topmenu

孟加拉人 https://peoplegroups.org/explore/GroupDetails.aspx?peid=48197

11 月 8 日
西里古里
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"我们参观了在多个城市开展的 ‘铁路儿童’ 事工。数以万计的被遗弃儿
童生活在印度各地的火车站。由于害怕被抢劫、强奸和殴打，他们通常每
天只睡两三个小时"。

"波杰普尔运动 "为这些儿童建立了家园。孩子初到时，大多数都筋疲力
尽，第一周除了吃就是睡。救援人员帮助孩子们学会信任，从创伤中恢复
过来，让他们与家人团聚。他们还帮助孩子的家人恢复健康，使他们有足
够的能力照顾孩子，或者为他们找到熟悉的寄养家庭"。

"加入这项服务的儿童络绎不绝。在其中两个儿童之家，当孩子们用当地
语言歌唱上帝的爱时，我们听得喉咙哽咽"。

圣灵在工作…
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乌贾因 乌贾因是印度七大圣城之一，被称为 "萨普塔普里"（Sapta Puri）
，坐落在克什普拉河畔。传说这座圣城是在萨姆德拉曼丹（Samudra 
Manthan）时期出现的。湿婆十二圣地之一的马哈卡莱什瓦神殿就位于
乌贾因。

马杜赖 马杜赖被称为印度的 "寺庙之城"，它拥有众多神圣而美丽的寺
庙。其中一些寺庙是印度最古老的寺庙之，许多寺庙以其杰出的建筑风格
而闻名。

德瓦拉卡。 据说，德瓦拉卡是克里希纳神在堪萨王被刺杀后度过一生的
地方，这是那些寻求精神平静的人的神圣目的地。德瓦拉卡（Dwaraka）描
绘了克里希纳（Krishna）一生的故事。

坎奇普兰 位于维加瓦蒂河畔，也被称为 "千寺之城 "和 "黄金之城"。坎奇
有 108 座湿婆神庙和 18 座吠舍那瓦神庙。

11 月 9 日
祈祷之行的城市：乌贾因、马杜

赖、德瓦拉卡、坎奇普兰
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印度的基督教会

30

基督教在印度的存在可以追溯到古代，其根源可追溯到使徒托马斯，据说他于公元一世纪抵达马拉
巴尔海岸。几个世纪以来，印度的基督教会经历了复杂多样的历史，加入了印度多元的宗教文化。 

托马斯到来后，基督教逐渐在印度西海岸传播开来。15 世纪欧洲殖民者的出现，包括葡萄牙人、荷
兰人和英国人，进一步影响了基督教的发展。传教士在建立教堂、学校和医院方面发挥了重要作用，
影响了印度的社会和教育格局。

今天，印度的教会约占人口的 2.3%。它包含各种教派，包括罗马天主教、新教、东正教和独立教会。
喀拉拉邦、泰米尔纳德邦、果阿邦和东北部各邦都有大量基督教信徒。 

正如世界上许多地方的情况一样，有些人可能会选择跟随耶稣，但同时在文化上仍然认同印度教。

教会发展面临的重大挑战包括时有发生的宗教排斥现象和被批评为对本土文化有威胁的皈依举
动。种姓制度一直难以根除，而现任政府在很大程度上忽视了该国部分地区存在的偏见和赤裸裸的
逼迫现象。 
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坎普尔是北方邦的一个大城市，坐落在恒河岸边。坎普尔一直是北印度的
主要金融和工业中心，也是印度第九大城市经济体，这主要归功于棉纺织
厂，使其成为北印度最大的棉纺织品生产地。

如今，坎普尔因其殖民时期的建筑、花园、公园以及主要出口到西方的优
质皮革、塑料和纺织品而闻名。

人群祷告焦点

印地语 库尔米人： https://joshuaproject.net/people_groups/17334/IN

阿瓦迪-哈贾姆 https://joshuaproject.net/people_groups/19655/IN

安萨里（乌尔都语）： https://joshuaproject.net/people_groups/16221/IN

11 月 10 日
坎普尔
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"在另一个村庄，我们遇到了一位低种姓妇女，她在自己家里建立了一
个教会，然后又在附近的高种姓人群中建立了教会。和我们一起探访的
其他印度人都很震惊她能做到这一点。我们了解到，在她为一些高种姓
的人祈求医治，神医治了他们之后，他们就不在乎她来自哪个种姓了。
上帝的真理和能力可以打破任何隔阂！"

圣灵在工作…
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11 月 11 日
勒克瑙 勒克瑙是北方邦的首府。该市位于众多公路和铁路线的交汇处，是印度

北部的食品加工和制造中心。勒克瑙被亲切地称为“纳瓦布之城”，以其 
tehzeeb（礼仪）、宏伟的建筑和美丽的花园确立了自己的文化特征。

勒克瑙火车站是印度最独特的建筑之一。从街上看去，可以看到许多柱子
和圆顶。然而，从高处俯瞰，火车站就像一个棋盘，上面有在对弈的棋子
正。

勒克瑙是印度第一个安装大规模闭路电视系统的城市，该系统大大减少
了犯罪案，使其成为印度最安全的城市之一。 

人群祷告焦点

印地语 库姆哈尔人： https://joshuaproject.net/people_groups/17316/IN

乌尔都人： https://joshuaproject.net/people_groups/15727

卢 尼 亚 人 ：h t t p s : / / p e o p l e g r o u p s . o r g / e x p l o r e / G r o u p D e t a i l s .
aspx?peid=41267#topmenu
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灯光与欢乐的节日

34

排灯节又称屠妖节，是印度文化中最值得庆祝的节日之一。它象征着光明战胜黑暗、正义战
胜邪恶。在这个欢乐的节日里，在家庭、社区和地域各个都欢聚一堂，共同祭纪古老的传统，
普天快乐，营造精神复兴和活跃的氛围。

对印度教徒来说，排灯节具有深远的精神和文化意义。它代表着毗湿奴神的第七个化身
罗摩神战胜魔王拉瓦纳，以及罗摩神在流亡 14 年后重返阿约提亚。点燃称为 "迪亚斯"

（diyas）的油灯和燃放烟花爆竹都是象征性的举动，可以驱除邪恶，带来繁荣、幸福和好
运。排灯节还有其他宗教意义，如庆祝印度教中掌管财富和繁荣的拉克希米女神。

排灯节是印度教社区进行精神反思、重建和欢乐的节日。它蕴含着战胜黑暗、正义战胜邪恶
的价值观，以及家庭和社区纽带的重要性。这个庆祝光明和幸福的节日拉近了人与人之间
的距离，激励人们在一年中传播爱、和平与繁荣。

排灯节:
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海得拉巴是特兰甘纳邦最大、人口最多的城市。海得拉巴有 43% 的居民
是穆斯林，是伊斯兰教的重要城市，有许多著名的清真寺。其中最有名的
是查尔米纳尔清真寺（Charminar），其历史可追溯到 16 世纪。

海得拉巴曾一度是全球唯一的大钻石、祖母绿和天然珍珠交易中心，因此
被称为 "珍珠之城"。

海得拉巴还是世界上最大的电影制片厂所在地。

人群祷告焦点

瓦达尔人（奥德）： https://joshuaproject.net/people_groups/18288/IN

泰卢固语 婆罗门泰卢固人： https://joshuaproject.net/people_groups/19983/IN

帕特尔人（瓦尔哈迪-纳格普里）： 
https://peoplegroups.org/explore/GroupDetails.aspx?peid=46251#topmenu

11 月 12 日
海得拉巴
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印度教徒如何看待基督教

36

在印度，基督教主要被视为随英国殖民主义传入的外来白人宗教。对许多印度教徒来说，皈
依基督教被认为是企图抹杀他们引以为豪的古老文化，代之以他们认为低劣的西方道德观
和价值观。

印度教普遍倡导多元化观点，承认不同精神道路的有效性。他们承认耶稣基督是重要的精神
导师，并赞赏《圣经》中的伦理教义。

印度教徒可能会发现基督教教义的某些方面与其信仰不熟悉或相矛盾。例如，对于印度教徒
来说，原罪的概念、今生的短暂、来世永生的天堂和永死的地狱 以及 耶稣基督为救赎的唯一
途径... 这些都与 他们对 因果报应、轮回和自我实现的潜能的信仰 之间有无法调和，处处抵
触。

基督教传教士在印度的教育、医疗保健和社会改革中 多有建树。印度教徒在赞赏这些积极贡
献的同时，也珍视自己的宗教和文化遗产，有时会对咄咄逼人的改教 行为表示反感。在他们
看来，我们声称耶稣是通往上帝的 "唯一道路 "是极端傲慢的。
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11 月 13 日
艾哈迈达巴德 艾哈迈达巴德（Ahmadabad）是古吉拉特邦人口最多的城市，位于印

度中西部，是一座幅员辽阔的大都市。这座城市由穆斯林统治者艾哈
迈德-沙阿苏丹（Sultan Ahmad Shah）所建立，毗邻印度古城的阿萨瓦

（Asawal）。 

虽然艾哈迈达巴德在 2001 年经历了一场造成近 2 万人死亡的大地震，但
印度教、穆斯林和耆那教传统的古建筑至今仍矗立在城市各处，准确地描
绘出了宗教和文化的多样性，这也是艾哈迈达巴德的一大特色。

艾哈迈达巴德拥有多家纺织厂，被称为 "印度的曼彻斯特"，英国的一知
名城市。该市还有一个繁华的钻石区。

人群祷告焦点

马拉地人： https://peoplegroups.org/explore/GroupDetails.
aspx?peid=41674#topmenu

洛哈人（巴格瑞）： 
https://peoplegroups.org/explore/GroupDetails.aspx?peid=47900#topmenu

比勒人（Bhilala）、中部比勒人、东部比勒人（Vil）、北部比勒人：
https://joshuaproject.net/people_groups/16414/IN
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"我们的一位领袖是个年轻女孩，她为一位拥有很多财产的富翁工作。她
分享了主的作为这些故事：'我顶头上司的儿子病得很重，已经很久没有
吃东西了。于是他的父母带他去看医生。在他们去看病的时候，我碰巧遇
到了他们，于是我主动为他祷告。在我祈祷之后，他的病立刻痊愈了，并
开始吃喝，这给他的父母留下了深刻的印象"。

“几天之内，老板打电话给我说：‘我妻子想和你相处一段时间，因为当
她和你说话时，她感到很平静。所以我们会派一辆车来接你，带你到我
家。”所以我去了，因为我想使人成为门徒，而那人的妻子想知道：“这到
底是怎么回事？”这给了我一个分享福音的机会。”

圣灵在工作…
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斯利那加 是印度北部查谟和克什米尔联邦领地的夏都。该市位于杰赫勒姆河沿
岸，海拔 5200 英尺。虽然斯利那加以其美景而闻名，但它也是许多清真寺和庙宇
的所在地，包括一个据说藏有先知穆罕默德头发的敬拜会所。

在斯利那加生活的一个趣事 就是达尔湖和尼金湖（城市周围的两个湖）上的船屋
传统。这一传统始于 1850 年代英国统治期间，作为政府官员躲避平原炎热的一
种方式。当地的印度教王公不让他们拥有土地的权力，因此英国人开始将驳船和
工业船改装为船屋。直到 20 世纪 70 年代，仍有超过 3,000 套可供出租的船屋。

由于伊斯兰教的主导影响，斯利那加对服饰、酒精和社交活动有许多限制，这是
在中东地区才更为常见条例。

人群祷告焦点

克什米尔人（穆斯林）： https://joshuaproject.net/people_groups/12558/IN

古贾尔人（穆斯林）：  https://joshuaproject.net/people_groups/16879/IN

穆斯林 多格拉人 https://peoplegroups.org/explore/groupdetails.
aspx?peid=48423#topmenu

11 月 14 日
斯利那加
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11 月 15 日
查尔-达姆 查尔达姆是印度四个一组的朝圣地。印度教徒相信，在有生之年游览这四

个朝圣地有助于获得救赎。查尔达姆由阿迪-尚达拉（Adi Shandara，公
元 686-717 年）定义。 

朝圣地被视为神的四大居所。它们位于印度的四个角落：北有巴德里纳
特，东有普里，南有拉姆斯瓦兰，西有德瓦尔卡。

巴德里纳特神庙供奉的是毗湿奴神。传说毗湿奴神在此地忏悔了一年，对
寒冷的天气毫无察觉。女神拉克希米用一棵巴德里树保护了他。由于海拔
较高，神庙只在每年 4 月底至 11 月初开放。

普里神庙供奉着贾格纳特神，他被尊为克里希纳神的化身。这里供奉着三
位神灵。普里每年都会庆祝闻名遐迩的拉特亚特拉节（Rath Yatra）。非印
度教徒不得进入寺庙。

拉姆斯瓦兰神庙供奉的是湿婆神。这座标志性的寺庙周围有 64 个圣水
池，在这些水池中沐浴是朝圣的一个重要环节。
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德瓦尔卡神庙 据说是由克里希纳神建造的，因此相当古老。寺庙有五层楼高，建在 72 根柱子之上。 

围绕 查尔达姆 的旅游生意十分兴隆，有多个旅行社提供各种旅行套餐。根据传统，人们应按顺时针方向走完查
尔达姆。大多数信徒都会尝试在两年内游览完四座寺庙。
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帕特莫斯教育集团是 RUN 事工的 "营利 "附属机构。帕特莫斯团队每年为五本祷告指南策
划内容。祷告指南被翻译成20种语言，提供给世界各地的个人和合作事工。

自 30 多年前成立以来，上帝使 "传福音给未得之国 "公司（RUN Ministries）能够与第一代
耶稣跟随者并肩作战，在未得之地发起倍增的建立教会运动。

如今，RUN 为 5 800 多万信徒提供属灵导引和关怀，这些信徒有着 796 种语言，并在 300 多
万个家庭教会中令基督的信仰不断成长。 

未得之国福音事工（RUN Ministries）成立于 1990 年，是一家 501 (c) 3 免税组织。作为一个
跨宗派的传教组织，RUN 是 ECFA 的长期成员，遵守洛桑盟约，并与世界各地的基督徒合
作，帮助完成基督的大使命。

帕特莫斯教育集团 
和 RUN 事工
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祈祷指南
2024
将要发布的



印度教
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